
 
 

 
 

 
 

 
Ａ
５
和
牛
肉
ガ
チ
ャ 

 
 

十
条
焼
き 

 

別
名
『
爆
弾
焼
き
』
様
々
な
赤
身
肉
を 

一
度
に
楽
し
め
る
お
得
な
逸
品
。 

 

 
 

 
 

 
  

一
五
〇
〇
円
（
一
六
五
〇
） 

 

 

 

 

 

Ａ
５
和
牛
を
サ
ッ
と
炙
っ
て 

ヤ
キ
ス
キ 

 
 

程
よ
い
サ
シ
の
入
っ
た
お
肉
を 

卵
ダ
レ
で
す
き
焼
き
風
に
。 

 
 

 
 

 
 

 

一
三
〇
〇
円
（
一
四
三
〇
） 

 

    
 

自
家
製
ポ
ン
酢
と
た
っ
ぷ
り
ネ
ギ
で 

 
 

名
物 

塩
ホ
ル
モ
ン 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

七
〇
〇
円
（
七
七
〇
） 

    
 

 

上
質
な
赤
身 

 
 

柔
ら
か
ヒ
レ
ス
テ
ー
キ 

 
 

 

特
製
の
ガ
ー
リ
ッ
ク
バ
タ
ー
醤
油
で
ど
う
ぞ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
五
〇
〇
円
（
一
六
五
〇
） 

    
 

 

芝
浦
直
送 

 
 

ホ
ル
モ
ン
ミ
ッ
ク
ス 

 
 

 

５
～
６
種
類
を
一
度
に
お
楽
し
み
頂
け
ま
す
。 

 
 

 
 

 

中
（
一
～
三
人
前
）

一
三
〇
〇
円
（
一
四
三
〇
） 

大
（
三
～
五
人
前
）

二
〇
〇
〇
円
（
二
二
〇
〇
） 

 

名物 



   
Ａ
５
炙
り
握
り 

一
巻 

四
〇
〇
円
（
四
四
〇
） 

 

自
家
製
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
ユ
ッ
ケ 

一
二
八
〇
円
（
一
四
〇
八
） 

 

肉
み
そ
豆
腐 
（
冷 

温
） 

五
〇
〇
円
（
五
五
〇
） 

 

長
芋
の
キ
ム
チ 

四
五
〇
円
（
四
九
五
） 

 

ト
マ
ト
の
ナ
ム
ル 

四
五
〇
円
（
四
九
五
） 

 

 

白
セ
ン
マ
イ
刺
し 

七
八
〇
円
（
八
五
八
） 

  

Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｉ
サ
ラ
ダ

 

六
〇
〇
円
（
六
六
〇
） 

 

自
家
製
キ
ム
チ
・
ナ
ム
ル 

 

白
菜
キ
ム
チ 

 
 

 
 

  

四
〇
〇
円
（
四
四
〇
） 

オ
イ
キ
ム
チ 

 
 

 
 

  

四
〇
〇
円
（
四
四
〇
） 

カ
ク
テ
キ 

 
 

 
 

 
  

四
〇
〇
円
（
四
四
〇
） 

キ
ム
チ
盛
合
わ
せ 

 
 

  

八
〇
〇
円
（
八
八
〇
） 

 

も
や
し
ナ
ム
ル 

 
 

 
  

四
〇
〇
円
（
四
四
〇
） 

ほ
う
れ
ん
草 

 
 

 
 

  

三
〇
〇
円
（
三
三
〇
） 

ゼ
ン
マ
イ 

 
 

 
 

 
  

三
〇
〇
円
（
三
三
〇
） 

ナ
ム
ル
盛
合
わ
せ 

 
 

  

六
〇
〇
円
（
六
六
〇
） 

 

韓
国
の
り 

 
 

 
 

 
 

   

三
〇
〇
円
（
三
三
〇
） 

厳
選
Ａ
５
和
牛 

上
カ
ル
ビ 

一
八
〇
〇
円
（
一
九
八
〇
） 

 

上
ロ
ー
ス 

一
八
〇
〇
円
（
一
九
八
〇
） 

 

赤
身 

一
一
五
〇
円
（
一
二
六
五
） 

 

並
ハ
ラ
ミ 

一
三
〇
〇
円
（
一
四
三
〇
） 

 

上
タ
ン(

厚
切
り 

薄
切
り) 

一
九
五
〇
円
（
二
一
四
五
） 

 

並
タ
ン 

一
四
五
〇
円
（
一
五
九
五
） 

 

岩
手
産 
い
わ
い
鶏 

鶏
モ
モ 

八
〇
〇
円
（
八
八
〇
）  

お
肉
と
一
緒
に 

 

塩
キ
ャ
ベ
ツ 

  
 

 
 

三
五
〇
円
（
三
八
五
） 

味
付
き
青
ネ
ギ  

 
  

三
五
〇
円
（
三
八
五
） 

サ
ン
チ
ュ 

 
  

 
  

五
五
〇
円
（
六
〇
五
） 

三
種
の
季
節
野
菜
焼
き 

五
五
〇
円
（
六
百
五
） 

青
森
産

ニ
ン
ニ
ク
焼
き  

六
五
〇
円
（
七
一
五
） 

ス
ー
プ 

ふ
わ
ふ
わ
玉
子
ス
ー
プ 

六
〇
〇
円
（
六
六
〇
） 

海
苔
ワ
カ
メ
ス
ー
プ 

 

五
〇
〇
円
（
五
五
〇
） 

コ
ム
タ
ン
ス
ー
プ 

 
 

九
五
〇
円
（
一
〇
四
五
） 

 
 

 
 

 
 

 

（
白 

赤
） 

 

ご
飯
・
冷
麺 

石
焼
き
ピ
ビ
ン
パ 

中
（
一
～
三
名
）
一
三
五
〇
円
（
一
四
八
五
） 

大
（
四
～
六
名
）
一
八
五
〇
円
（
二
〇
三
五
） 

 

ホ
ル
モ
ン

ス
ン
ド
ゥ
ブ
チ
ゲ 

九
五
〇
円
（
一
〇
四
五
） 

 

冷
麺 

 
 

 
 

九
五
〇
円
（
一
〇
四
五
） 

 

ク
ッ
パ 

  
 
  

  
 

六
〇
〇
円
（
六
六
〇
） 

 

コ
ム
タ
ン
ク
ッ
パ 

  

一
〇
五
〇
円
（
一
一
五
五
） 

 
 

 
 

（
白 

赤
） 

 

肉
味
噌
ピ
ビ
ン
パ 

 
 

八
〇
〇
円
（
八
八
〇
） 

 

富
山
県
産
コ
シ
ヒ
カ
リ 

中 

二
五
〇
円
（
二
七
五
） 

ご
飯 

 
 

 
 

  
 

大 

三
五
〇
円
（
三
八
五
） 

小 

一
五
〇
円
（
一
六
五
） 

 

デ
ザ
ー
ト 

忘
れ
ら
れ
な
い
プ
リ
ン 

三
〇
〇
円
（
三
三
〇
） 

気
ま
ぐ
れ
ア
イ
ス 

 
 

三
〇
〇
円
（
三
三
〇
） 

or 

or 

or or 

逸
品
料
理 
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